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Synopsis

Kaplan. HipertensiA n clA nica, escrito por dos de los especialistas mAjs prominentes en la
materia,A se ha convertido en un best-seller de cabecera para el diagnA stico y tratamiento de la
hipertensiA n arterial en cualquiera de sus aristas.Esta 11.A? ediciA n atiende dos de los principales
avances en el mundo de la hipertensiA n que surgieron a partir de la 10.A2 ediciA n: tratamientos
basados en dispositivos, y directrices y recomendaciones.Como en ediciones anteriores, los
objetivos siguen siendo mantener un mayor enfoque en la hipertensiA n primaria como problema
de mayor prevalencia, cubrir todos los diferentes tipos de hipertensiA n secundaria, incluir el mayor
nA®mero de informaciA n 'y evidencia, y proporcionar fundamentos fisiopatolA gicos suficientes para
sostener un juicio clA nico sA lido.CaracterA sticas Principales:A%.nfasis principal en

laA hipertensiA n primariaA como forma mAjs prevalente y de mayor relevancia clA nicay
epidemiolA gica.Cubre todas las formas deA hipertensiA n secundaria, e incluye referencias Attiles
en aquellas que se tratan de forma superficial.Abordaje adicional enA tA picos que han adquirido
mayor relevancia, como estimulaciA n de los barorreceptores carotA deos, desnervaciA n renal y
aldosteronismo primario.RevisiA n y actualizaciA n de todo el contenido, con la incorporaciA n de
informaciA n y evidencia reciente.AbundantesA diagramas de flujo y algoritmosA que ayudan a
estandarizar criterios y conducta clA nica.A tilA apA©ndiceA con informaciA n para el paciente,

dudas frecuentes y recomendaciones bAjsicas.Contenido exclusivo enA SolutionSite.
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